Provenza - Francia

PROGRAMA

DIA 1 - 30 de septiembre — Llegada a Aix-en-Provence

Llegada al aeropuerto de Marsella desde las respectivas ciudades.

Traslado hacia nuestro alojamiento en las afueras de Aix-en-Provence,
un hotel con mucho encanto, rodeado de naturaleza, perfecto para comenzar
el viaje.

Check-in en el hotel Aix-en-Provence y tiempo libre para

disfrutar del entorno, de la luz provenzal y de las instalaciones, sin
prisas.

Cerraremos el dia con una cena muy especial en el propio hotel, pensada
para saborear el primer atardecer en Provenza y empezar a crear grupo.

Noche en Aix-en-Provence

DIA 2 - 1 de octubre — Aix-en-Provence y Lourmarin

Comenzaremos con una visita guiada en Aix-en-Provence- Pasearemos por
su casco antiguo, el cours Mirabeau, sus plazas animadas, fuentes y
calles llenas de vida, descubriendo por qué es una de las ciudades mas
queridas del sur de Francia.

Almuerzo en Aix-en-Provence, con tiempo para disfrutar de una terraza
y del ritmo pausado de la ciudad.

Por la tarde, salida hacia Lourmarin, uno de los pueblos mas bonitos
del Luberon. Tiempo libre para recorrer sus calles de piedra, su
castillo renacentista, pequenas tiendas y cafés con encanto.

Regreso a Aix-en-Provence al final de la tarde.
Noche en Aix-en-Provence en el hotel
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DIA 3 - 2 de octubre — Saint-Remy-de-Provence, Arles y Avifion

e Salida por la manana desde Aix-en-Provence hacia Saint-Rémy-de-Provence,
uno de los pueblos mas emblematicos de la Provenza.

e Comenzaremos con una visita a Saint-Paul de Mausole, €l lugar donde
estuvo internado Vincent Van Gogh y donde creé algunas de sus obras mas
conocidas.

e Paseo por el centro histérico de Saint-Rémy y almuerzo en la localidad,
disfrutando del ambiente provenzal y de sus terrazas.

e Por la tarde, salida hacia Arles, ciudad de fuerte herencia romana donde
disfrutaremos de una agradable visita guiada, descubriendo su
anfiteatro, sus calles histéricas y su vinculo con Van Gogh.

e A Ultima hora del dia, continuaremos hacia Avifién, antigua sede papal.
Después de hacer el registro en el hotel, aprovecharemos para pasear por

la ciudad al atardecer Y cenar en su casco antiguo, disfrutando del
ambiente y de la luz tan especial de la Provenza al final del dia.

e Noche en Avifién en el

DIA 4 - 3 de octubre - Sentier des Ocres, Roussillon, Gordes y Abadia de Sénanque

e Salida por la manana desde Avinon hacia el espectacular Sentier des

Ocres.-

Recorreremos este paisaje unico de tonos rojos, naranjas y dorados,
resultado de antiguas canteras de ocre, en uno de los entornos naturales
mas sorprendentes de la Provenza.

e Tras lavisita, traslado a Roussillon y almuerzo en el pueblo, con tiempo
para pasear por sus calles de colores intensos.

e Por la tarde, visita de Gordes, impresionante pueblo colgado considerado
uno de los mas bellos de Francia.

e Continuaremos hacia la cercana Abadia de Sénanque, rodeada de campos de
lavanda y envuelta en una atmésfera de calma y espiritualidad.

e A Ultima hora de la tarde, salida hacia Marsella, donde nos alojaremos

en un hotel cercano al aeropuerto para pasar nuestra Ultima noche y no
tener que correr al dia siguiente.

Estancia en hotel cercano al aeropuerto de Marsella:
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DIA 5 - 4 de octubre — Marsella — Regreso a casa

e Traslado por la manana al aeropuerto de Marsella.
e Vuelo de regreso a las respectivas ciudades.

e FIN DEL VIAJE.

CONDICIONES DEL VIAJE

1. La estancia es en habitacién compartida.

2. La habitacién individual estd sujeta a disponibilidad en los hoteles,
supondra un coste extra de 370 € y deberd solicitarse con anticipacion.

3. El viaje se confirmara al alcanzar el numero minimo de participantes.
Te informaremos en ese momento para que puedas comprar tus billetes.

4. Este viaje es para personas que valoran viajar con criterio, contenido
y una forma cuidada de hacer las cosas.

5. La mayoria de quienes viajan con nosotros lo hacen solas, aunque también
hay parejas o amigas- Lo importante es que vengas con ganas de compartir,
descubrir y vivir algo especial.

6. No es un viaje exclusivo para mujeres. Los hombres son también
bienvenidos.

7. No es un viaje organizado al uso: hay un plan, pero también espacio real
para hacerlo a tu manera. Aunque hay muchas actividades planificadas,
no son obligatorias y se puede optar por no asistir. Ademds, siempre
habra hueco para tiempo libre y disfrute individual.

8. E1l viaje incluye algunos trayectos a pie y escaleras, por lo que se
recomienda tener una movilidad razonable. Si tienes alguna necesidad

especial, por favor consultanos antes de reservar.

9. El programa puede estar sujeto a variaciones si asi lo requieren las
necesidades del viaje.

W, LAHORAINSPIRADORA . COM - HOLAGLAHORAINSPIRADORA. COM



http://www.lahorainspiradora.com/

DETALLES DEL VIAJE

INCLUYE:

4 noches de hotel en habitacién compartida en régimen de alojamiento y
desayuno en Aix-en-Provence, Avinon y Marsella

Cena de bienvenida en el hotel de Aix en Provence

Traslados de ida/vuelta al aeropuerto.

Vehiculo con chofer privado para nosotros durante todo el recorrido
Visita guiada en Aix-en-Provence (1 de octubre)

Visita Guiada en Arles (2 de octubre)

Entradas al sanatorio Saint-Paul de Mausole

Entradas al Sendero de los Ocres

1 acompaiante local desde Espana durante todo el viaje

Seguro BASE de asistencia y anulacién con ARAG: Puedes ver el
contenido

NO INCLUYE:

Vuelos de ida/vuelta desde las respectivas ciudades.
Las comidas y cenas (excepto la de bienvenida)

Entradas al resto de monumentos o actividades no mencionadas en la
parte INCLUIDO.

Propinas.

PRECIO DEL VIAJE:

Precio de Lanzamiento: 1.425 €

Precio de Lanzamiento especial (*): 1.350 €

A partir del 28 de marzo, el precio sube 175 €.

Precio a partir del 28 de marzo: 1.600 €

Precio especial (*) a partir del 28 de marzo: 1.525 €
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1.

1. 5% DE DESCUENTO (75 €) si reservas durante las primeras 48 horas,
eres repetidora y estds suscrita a la newsletter, o si vienes
acompanada.

(Si no estas suscrita, puedes hacerlo )

2. Los descuentos no son acumulables.

RESERVA Y PAGOS:

Los pagos se efectuaran en dos plazos:
e La plaza se confirmara tras el pago del importe de la reserva:

O
O

Reserva: 400 €

Puedes abonarlo directamente con tarjeta o efectuar
transferencia bancaria a la cuenta
ES6514650100981710696822, indicando como concepto el nombre
completo de la persona que efectUa la reserva y la frase
VIAJE A PROVENZA SEPTIEMBRE 2026.

e Segundo pago: 30 dias antes, el 30 de agosto de 2026

o

o

o

1.025 € o0 950 € (si has accedido al descuento) si reservas
hasta el 27 de marzo

1.200 € o 1.125 € € (si has accedido al descuento) si
reservas a partir del 28 de marzo.

El pago se efectuard a la cuenta ES6514650100981710696822
a nombre de Maria Sanz Lanuza, indicando como concepto el
nombre completo de la persona que efectua la reserva y la
frase VIAJE A PROVENZA SEPTIEMBRE 2026.

e F1 descuento de 75 € para aquellas personas que cumplan los
requisitos mencionados en el apartado anterior, se aplicara en el
segundo pago.

Si es la primera vez que viajas con nosotras, recuerda mandar tus datos
fiscales una vez efectuado el pago para poder enviarte factura y recibo.

POLITICA DE CANCELACION:

Sin penalizacioén hasta el 15 de abril de 2026.
Penalizacidén de 400 € si se cancela el viaje a partir del 16 de abril

de 2026.
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e Penalizacién por cancelacién del 100% si se cancela el viaje a partir
del 30 de agosto de 2026.

e E1 seguro de anulacién incluido se emitird el dia en el que quede

confirmado el viaje, por lo tanto, la persona queda cubierta desde ese
mismo momento e€n los supuestos que cubre el contrato

Quedamos a vuestra disposicién para cualquier duda en:

o E-mail:
o Teléfono: 607508765

Fdo. La Agencia de viaje Fdo. E1 cliente
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PROTECCION DE DATOS

Se informa a la persona participante que los datos personales facilitados
serédn tratados por MARIA SANZ LANUZA, titular de LA HORA INSPIRADORA, con
DNI n2 28.995.140-Y, domicilio en C. Provencals, 20, 2°- 12, 08019
Barcelona, y correo electronico hola@lahorainspiradora.com, como
responsable del tratamiento, conforme al Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD) y
la Ley Orgénica 3/2018 (LOPDGDD).

Los datos personales recabados seran tratados con la finalidad de
gestionar la reserva, organizacién, ejecucién y facturacién del viaje
contratado, asi como de los servicios complementarios vinculados al mismo.
Asimismo, se podran utilizar para la inclusidén de la persona participante
en un grupo de mensajeria instantanea (WhatsApp), creado con caracter
temporal y limitado, con el unico propésito de facilitar la coordinacidn
logistica y resolver dudas antes y durante la realizacién del viaje.
Unicamente en caso de que la persona interesada haya otorgado su
consentimiento expreso, los datos podran utilizarse también para el envio
de comunicaciones comerciales relativas a futuras actividades, asi como
para la captacidén y difusidn de imagenes o la publicacién de opiniones,
testimonios o valoraciones sobre el viaje, ya sea en formato textual,
audiovisual o grafico, con fines promocionales y de comunicacidn externa.

La base juridica que legitima el tratamiento de los datos personales es la
ejecucion del contrato suscrito entre las partes, el cumplimiento de las
obligaciones legales aplicables en materia fiscal, contable y de seguros,
y, en aquellos supuestos en los que resulte exigible, el consentimiento
explicito del interesado.

Los datos seran conservados durante el tiempo necesario para la ejecuciodn
del contrato y, posteriormente, durante los plazos legalmente establecidos

en la normativa vigente. En el caso de imégenes y testimonios tratados
con fines promocionales, se conservaran mientras no se revoque el
consentimiento por parte de la persona interesada.

Los datos personales podran ser comunicados, cuando sea estrictamente
necesario para la correcta prestacién del servicio, a entidades bancarias,
administraciones publicas, compafias aseguradoras, proveedores de
alojamiento, transporte o actividades, asi como a prestadores de servicios
auxiliares que actuen en calidad de encargados del tratamiento conforme al
articulo 28 del RGPD.

En el caso de que la persona participante comunique voluntariamente
informacion relativa a su salud como alergias, enfermedades, tratamientos
médicos o necesidades especificas, dichos datos seran tratados
exclusivamente con la finalidad de garantizar su seguridad, su bienestar y
la correcta prestacion del servicio contratado, asi como para informarle,
si fuera necesario, de la imposibilidad de realizar determinadas
actividades previstas en el programa. Esta informacién serd tratada con
estricta confidencialidad, no se conservara una vez finalizado el viaje y
no se utilizara para ninguna otra finalidad.
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La persona interesada podra ejercer en cualquier momento sus derechos de
acceso, rectificacién, supresidén, limitacion del tratamiento, oposicidn

portabilidad, dirigiendo su solicitud por escrito a la direccion postal o
electrénica indicadas en este documento. Asimismo, podra presentar
reclamacién ante la Agencia Espafola de Proteccion de Datos (www.aepd.es),
si considera que el tratamiento de sus datos no se ajusta a lo dispuesto
en la normativa aplicable.

La persona participante se compromete a facilitar datos personales
veraces, completos y actualizados, asi como a comunicar cualquier
modificacién relevante que pueda afectar a la correcta gestion del
servicio.

Mediante la firma del presente documento, declara haber sido informada de
forma clara y comprensible sobre la politica de privacidad aplicable y presta
su consentimiento para el tratamiento de sus datos personales en los términos
expresados.

Autorizaciones (marcar segin corresponda):

[0 Autorizo el tratamiento de mis datos para la prestacion del servicio
contratado. (Obligatorio)

O Autorizo el envio de informacidon comercial por medios electrénicos.

[0 Autorizo el uso de mi imagen (individual o grupal) con fines promocionales
en web y redes sociales.

[0 Autorizo la publicacién de mi testimonio sobre el viaje (texto, voz o
imagen) en medios promocionales de LA HORA INSPIRADORA.

Nombre

Fecha

Firma
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