Sri Lanka

PROGRAMA

DIA 1 - 6 de julio — Salida de Barcelona

e Nos encontraremos en el aeropuerto, al menos tres horas antes de la
salida prevista del vuelo regular.

e E1 vuelo sale de Barcelona a las 12.10.

e Volaremos con Turkish Airlines via Estambul.
e Llegada prevista a Estambul 16.40

e Salida prevista a Colombo 18.40

e Noche a bordo.

DIA 2 - 7 de julio — Colombo - Udawalawe

e Llegada a Colombo a las 5.20 am
e Bienvenida tradicional en el aeropuerto.

e Traslado hacia el Parque Nacional de Udawalawe
e Desayuno en ruta.
e Llegada al hotel y tiempo para descansar tras el vuelo.

e Por la tarde realizaremos un safari en 4x4 en el Parque Nacional de
Udawalawe, una de las reservas mas importantes del pais, hogar de cientos
de elefantes salvajes.

Cena y alojamiento en hotel en Udawalawe (1 noche):

Primer impacto: naturaleza salvaje, elefantes en libertad y esa sensacién de
estar muy lejos de casa.

DIA 3 - 8 de julio - Udawalawe - Ella

e Desayuno.

e Visita al Elephant Transit Home, centro de rehabilitacién de crias de
elefante.

e Salida hacia Ella atravesando paisajes cambiantes y carreteras rodeadas
de vegetacion tropical.

e Parada en las cataratas Ravana.
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e Visita del Puente de los Nueve Arcos, uno de los iconos mas fotografiados
del pais.

Cena y alojamiento en hotel en Ella (1 noche):

Aqui empiezas a entender la verdadera magia de Sri Lanka.

DIA 4 - 9 de julio - Ella - Ambewela — Nuwara Eliya

e Desayuno.

e Traslado a la estacién para tomar el tren panoramico hasta Ambewela (uno
de los trayectos ferroviarios mas bonitos del mundo).

e Recorrido por la zona conocida como “la pequena Nueva Zelanda”.

e Continuacién hacia Nuwara Eliya, la antigua “Pequena Inglaterra”
colonial.

e Visita a una plantacion y fabrica de té con degustacion.
Cena y alojamiento en Nuwara Eliya (1 noche):

Montanas cubiertas de té, niebla baja y aire fresco. Sri Lanka cambia de piel.

DIA 5 - 10 de julio - Nuwara Eliya — Kandy

e Desayuno.
e Traslado a Kandy.

e Kandy es la ciudad mas sagrada de Sri Lanka, donde se conserva
permanentemente como reliquia un Diente del Buda.

e Visita del Templo del Diente de Buda donde disfrutaremos del espectaculo
que se forma cuando la reliquia se Buda se saca fuera del templo para

adoracion de los lugarenos.
e Paseo por el mercado local y tiempo libre para descubrir la ciudad.
Cena y alojamiento en Kandy (1 noche):

Kandy es cultura, espiritualidad y ritmo local.

DIA 6 - 11 de julio - Kandy — Matale — Dambulla — Habarana

e Desayuno.
e Salida hacia Habarana.
e Parada en Matale para visitar un jardin de especias.

e Visita a las Cuevas de Dambulla (Patrimonio de la Humanidad).
Cena y alojamiento en Habarana (2 noches):

Entramos en el tridngulo cultural de Sri Lanka.
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DIA 7 - 12 de julio — Habarana — Sigiriya — Polonnaruwa — Habarana

e Desayuno.

e Salida hacia Sigiriya, la famosa Roca del Le6n. Ascenderemos hasta la
antigua fortaleza-palacio del siglo V, descubriendo sus jardines,
frescos y la imponente estructura esculpida en la roca. Las vistas desde
la cima permiten comprender la dimension historica y estratégica del
lugar.

e Por la tarde visitaremos Polonnaruwa, segunda capital medieval del pais.
Recorreremos sus ruinas mejor conservadas, templos y esculturas talladas
en piedra, entre ellas los impresionantes Budas de Gal Vihara.

e Regreso al hotel.
Cena y alojamiento en Habarana (2 noches):

Dia cultural clave del viaje.

DIA 8 - 13 de julio — Habarana - Trincomalee

e Desayuno.

e Salida hacia la costa este. El paisaje se transforma progresivamente
hasta llegar al mar.

e Visita al templo hindu Koneswaram, Situado sobre un acantilado con vistas
al Indico, uno de los enclaves religiosos mas importantes del pais.

e Llegada al hotel y tiempo para descansar o disfrutar de la playa-
e Cena y alojamiento en Trincomalee (2 noches):

Comienza la parte mas relajada del viaje.

DIA 9 - 14 de julio - Trincomalee

e Desayuno.
e Dia libre para disfrutar de la playa y del entorno.

e Posibilidad de realizar actividades opcionales como snorkel o paseo en
barco (no incluidas).

e Cena y alojamiento en Trincomalee (2 noches):

Un dia para bajar el ritmo.

DIA 10 - 15 de julio - Trincomalee - Negombo
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e Desayuno.

e Traslado hacia Negombo, ciudad costera situada al norte de Colombo y
tradicionalmente vinculada a la pesca y al comercio maritimo. Durante
el trayecto realizaremos breves paradas técnicas.

e Llegada al hotel y tiempo libre para descansar, pasear por la playa o
acercarse al mercado local de pescado, uno de los mas activos del pais.

Cena y alojamiento en Negombo (1 noche):

Ultima noche en Sri Lanka, pensada para cerrar el viaje con calma antes del
regreso.

DIA 11 - 16 de julio — Negombo - Colombo — Estambul - Barcelona

e Desayuno.

e Salida del hotel sobre las 12.00 y traslado a Colombo para visitar la
ciudad.

e Tour privado guiado de 4 horas por Colombo.

e Colombo es la capital comercial del pais y una ciudad donde conviven
herencia colonial, templos budistas e hinduistas y una vida urbana
vibrante. Fue puerto estratégico para portugueses, holandeses vy
britadnicos, y aun conserva esa mezcla arquitecténica y cultural que
refleja la historia diversa de Sri Lanka.

Es el contraste perfecto entre tradicion y modernidad antes de regresar a
casa.

e A la hora prevista traslado al aeropuerto.

e Salida de Colombo: 22.30 (noche a bordo)

e Llegada prevista a Estambul (17 de julio): 4.25
e Salida prevista a Barcelona: 8.00

e Llegada prevista a Barcelona: 10.45

ESTE VIAJE ES PARA TI SI..

e Quieres un destino exotico pero seguro y bien organizado.

e Buscas naturaleza real (elefantes en libertad, jungla, montafa y océano).

e Te interesa la historia y la espiritualidad, pero no quieres un viaje
“solo cultural”.

e Valoras el equilibrio entre intensidad y descanso.
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Quieres descubrir un pais que aln conserva su autenticidad, lejos de la
masificacién de otros destinos del sudeste asiatico.

Te apetece viajar en grupo reducido, con acompanamiento local y desde
Espana, y sin tener que ocuparte de nada.

LO QUE VIVIRAS

Un safari en uno de los parques nacionales mas importantes del pais.

El trayecto en tren mas espectacular de Sri Lanka entre plantaciones de
té.

La subida a Sigiriya, una de las grandes fortalezas del mundo antiguo.
Templos budistas e hindues que siguen plenamente vivos.
Dos dias frente al Indico para cerrar el viaje con calma.

QUE LO HACE DIFERENTE

No es solo el recorrido. Es el ritmo.

El itinerario esta disenado para que el viaje tenga progresion:
jungla = montana = cultura = costa.

Sin jornadas interminables.

Con tiempo para el grupo y para ti.

Es un viaje completo, equilibrado y pensado para disfrutarlo sin estrés.

CONDICIONES DEL VIAIJE

1. La estancia en habitacién compartida.

2. La habitacioén individual esté sujeta a disponibilidad en los hoteles,
supondra un coste extra de 720 € y debera solicitarse con
anticipacion.

3. Si en alguno de los alojamientos las habitaciones ofrecidas fueran

de categorias distintas, la asignacién se realizara por sorteo para
garantizar un reparto justo y evitar posibles malentendidos.

4. Los vuelos desde Barcelona a Colombo estan incluidos por lo que no
existe la posibilidad de alargar la estancia por cuenta vuestra ni
de variar los horarios o los aeropuertos de salida y/o llegada.

5. Para que el viaje sea viable debe tener un nimero minimo de viajeros.
Serd a partir de ese momento cuando el viaje quede confirmado.
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6. NO ES UN VIAJE ORGANIZADO AL USO. Aunque hay muchas actividades

planificadas, no son obligatorias y se puede optar por no asistir.
Ademas, siempre habra hueco para tiempo libre y disfrute individual.

7. La prioridad la tienen las charlas, las fotos, los cafés, el grupo
y el ambiente que se genera. Aqui venimos a desconectar del mundo,
a conectar con nosotros mismos y con el resto de los viajeros.

8. El1 programa puede estar sujeto a variaciones si asi lo requieren las
necesidades del viaje.

DETALLES DEL VIAJE Y RESERVA:

INCLUYE:

Vuelos a Colombo en linea regular, clase turista con Turkish, via
Estambul con equipaje facturado.

Traslados, visitas y entradas, segun itinerario.

Alojamiento en hoteles de categoria 4* y similares, en régimen de media
pension.

Desayunos y cenas segun itinerario (no incluye Bebidas en las cenas)
Transporte privado durante todo el viaje.

Guia de habla Hispana.

Entradas segln las visitas indicadas en el programa: Templo del diente,
Templo de las cuevas de Dambulla, Fortaleza de Sigiriya, Ciudad de
Polonnaruwa, Safari en el parque nacional de Udawalawe, visita al
Elephant Transit Home, el tren panordmico y visita al templo hindu
Koneswaram.

Seguro de Asistencia y anulacidén de viaje.

Tramitacion y pago del visado de entrada en Sri Lanka.

1 acompanante desde Espana durante todo el viaje.

NO INCLUYE:

Actividades opcionales.

Maleteros

Almuerzos y bebidas durante las cenas.

Gastos personales.

Cualquier otro servicio no mencionado como incluido.
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PRECIO DEL VIAJE:

Precio exclusivo lista prioritaria: 3.370 €
Valido Unicamente durante las primeras 48 horas desde

el lanzamiento.

Precio de lanzamiento: 3.550 €
Valido hasta el 5 de marzo de 2026.

Precio a partir del 6 de marzo de 2026: 3.750 €

DESCUENTOS APLICABLES:

1. 5% DE DESCUENTO si eres poseedor de la tarjeta plateada. Requisitos:
a. Haber realizado previamente algun viaje con La Hora
Inspiradora.
b. Estar suscrito a la newsletter.

2. 5% DE DESCUENTO si vienes en pareja o traes a un amigo/a (aplicable
a las dos personas).

3. Los descuentos no son acumulables.

RESERVA Y PAGOS:

1. Al ser un viaje de autor, las plazas son muy limitadas por lo que te
recomiendo que no esperes al Ultimo momento para reservar. E1 80% de las plazas
se suelen agotar durante la primera semana.

2. Los pagos se pueden efectuar en dos plazos:

e Para confirmar la plaza 1.000 €
Puedes efectuar el pago con tarjeta

o O realizar una transferencia a la cuenta a nombre de Maria
Sanz Lanuza - ES6514650100981710696822, indicando tu nombre

y el concepto VIAJE A SRI LANKA 2026.
e Segundo pago del importe restante (en funcion de los descuentos

aplicables. Os avisaremos del importe exacto a ingresar):
o 45 dias antes del inicio del viaje, el 22 de mayo de 2026.
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o Mediante transferencia a la cuenta a nombre de Maria Sanz
Lanuza - ES6514650100981710696822, jindicando tu nombre y
el concepto VIAJE A SRI LANKA 2026.

3. Necesitaremos tus datos fiscales para la emisidén de factura y seguro de
viaje.

POLITICA DE CANCELACION:

e Sin penalizacioén hasta el 15 de marzo de 2026.

e Penalizacioén de 1.000 € si se cancela el viaje antes del 22 de mayo de
2026.

e Penalizacién por cancelacién del 100% si se cancela el viaje a partir
del 22 de mayo de 2026.

e E1 seguro de anulacion incluido en el viaje se emitird el dia en el que

se realice la reserva, por lo tanto, la persona queda cubierta desde ese
mismo momento en los supuestos que cubre el contrato.

REQUISITOS DE ENTRADA A SRI LANKA

e Pasaporte: Pasajeros de nacionalidad espafnola deben de tener en su poder

pasaporte en vigor con una validez minima de 6 meses a la fecha de
regreso.
e Visado: Se necesita ETA (VISADO)

Quedo a vuestra disposicién para cualquier duda en:

o E-mail:
o Teléfono: 607508765

Fdo. La Agencia de viaje Fdo. E1 cliente
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PROTECCI6N DE DATOS

Se informa a la persona participante que los datos personales facilitados
serédn tratados por MARIA SANZ LANUZA, titular de LA HORA INSPIRADORA, con
DNI n2 28.995.140-Y, domicilio en C. Provencals, 20, 29- 12, 08019
Barcelona, y correo electronico hola@lahorainspiradora.com, como
responsable del tratamiento, conforme al Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD) y
la Ley Orgénica 3/2018 (LOPDGDD).

Los datos personales recabados serén tratados con la finalidad de
gestionar la reserva, organizacién, ejecucién y facturacién del viaje
contratado, asi como de los servicios complementarios vinculados al mismo.
Asimismo, se podran utilizar para la inclusion de la persona participante
en un grupo de mensajeria instantdnea (WhatsApp), creado con caracter
temporal y limitado, con el Unico proposito de facilitar la coordinacion
logistica y resolver dudas antes y durante la realizacidén del viaje.
Unicamente en caso de que la persona interesada haya otorgado su
consentimiento expreso, los datos podran utilizarse también para el envio
de comunicaciones comerciales relativas a futuras actividades, asi como
para la captacidén y difusidn de imagenes o la publicacién de opiniones,
testimonios o valoraciones sobre el viaje, ya sea en formato textual,
audiovisual o grafico, con fines promocionales y de comunicacion externa.

La base juridica que legitima el tratamiento de los datos personales es la
ejecucion del contrato suscrito entre las partes, el cumplimiento de las
obligaciones legales aplicables en materia fiscal, contable y de seguros,
y, en aquellos supuestos en los que resulte exigible, el consentimiento
explicito del interesado.

Los datos seran conservados durante el tiempo necesario para la ejecucion
del contrato y, posteriormente, durante los plazos legalmente establecidos

en la normativa vigente. En el caso de imagenes y testimonios tratados
con fines promocionales, se conservaran mientras no se revoque el
consentimiento por parte de la persona interesada.

Los datos personales podran ser comunicados, cuando sea estrictamente
necesario para la correcta prestacidén del servicio, a entidades bancarias,
administraciones publicas, compafias aseguradoras, proveedores de
alojamiento, transporte o actividades, asi como a prestadores de servicios
auxiliares que actlen en calidad de encargados del tratamiento conforme al
articulo 28 del RGPD.

En el caso de que la persona participante comunique voluntariamente
informacion relativa a su salud como alergias, enfermedades, tratamientos
médicos o necesidades especificas, dichos datos seran tratados
exclusivamente con la finalidad de garantizar su seguridad, su bienestar y
la correcta prestacion del servicio contratado, asi como para informarle,
si fuera necesario, de la imposibilidad de realizar determinadas
actividades previstas en el programa. Esta informacion serd tratada con
estricta confidencialidad, no se conservara una vez finalizado el viaje y
no se utilizard para ninguna otra finalidad.
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RUrac §010

La persona interesada podra ejercer en cualquier momento sus derechos de
acceso, rectificacion, supresion, limitacion del tratamiento, oposiciodn

portabilidad, dirigiendo su solicitud por escrito a la direcciéon postal o
electrénica indicadas en este documento. Asimismo, podra presentar
reclamacién ante la Agencia Espafiola de Proteccion de Datos (www.aepd.es),
si considera que el tratamiento de sus datos no se ajusta a lo dispuesto
en la normativa aplicable.

La persona participante se compromete a facilitar datos personales
veraces, completos y actualizados, asi como a comunicar cualquier
modificacion relevante que pueda afectar a la correcta gestion del
servicio.

Mediante la firma del presente documento, declara haber sido informada de
forma clara y comprensible sobre la politica de privacidad aplicable y presta
su consentimiento para el tratamiento de sus datos personales en los términos
expresados.

Autorizaciones (marcar segin corresponda):

O Autorizo el tratamiento de mis datos para la prestacion del servicio
contratado. (Obligatorio)

O Autorizo el envio de informacidén comercial por medios electrénicos.

[J Autorizo el uso de mi imagen (individual o grupal) con fines promocionales
en web y redes sociales.

0 Autorizo la publicacién de mi testimonio sobre el viaje (texto, voz o
imagen) en medios promocionales de LA HORA INSPIRADORA.

Nombre

Fecha

Firma
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